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TÓM TẮT 

Củ Nghệ tím có tên khoa học là Curcuma zedoaria, thuộc họ Gừng (Zingiberaceae), 

là một trong những loài dược liệu được tìm thấy chủ yếu ở các nước Đông Nam Á. Ở 

Việt Nam, củ Nghệ tím được sử dụng nhiều trong các bài thuốc dân gian để chữa các 

bệnh đầy hơi, mệt mỏi và viêm gan. Bằng phương pháp sắc kí cột kết hợp với phương 

pháp sắc kí bản mỏng điều chế pha thường từ cao chiết EtOAc của củ Nghệ tím, 

chúng tôi đã phân lập được chín hợp chất. Cấu trúc hóa học của các hợp chất này 

được xác định bằng phương pháp phổ cộng hưởng từ hạt nhân NMR kết hợp với so 

sánh tài liệu tham khảo cho thấy các hợp chất này là zedoarondiol (1), isozedoarondiol 

(2), procurcumenol (3), aegrudiol (4), neolitacumone (5), gajustulactone A (6), 6-O-

acetyl- β-glucoside-sistoterol (7), β-sitosterol (8), and β-stigmasterol (9). 

Từ khóa: Nghệ tím, Curcuma zedoaria, serquiterpene, Zingiberaceae 
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Abstract 

Curcuma zedoaria (Berg.), belongs to the Zingiberaceae family, is one of the medicinal 

plants found in Southeast Asia. This plant is known as “Nghe tim” in Vietnam; and a 

decoction of its rhizomes has been used traditionally for the cure flatulence, fatigue, and 

hepatitis. By chromatography column method along with preparative thin layer 

chromatography on a normal phase silica gel on the EtOAc extract of the rhizomes of 

Curcuma zedoaria, we have isolated five pure compounds. Their chemical structures have 

been elucidated by NMR techniques and comparison with publishing data that have 

determined to be zedoarondiol (1), isozedoarondiol (2), procurcumenol (3), aegrudiol (4), 

neolitacumone (5), gajustulactone A (6), 6-O-acetyl- β-glucoside-sistoterol (7), β-sitosterol 

(8), and β-stigmasterol (9). 
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