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Gi6i thi¢u:
Két hop thong tin hinh anh tir nhiéu hon mot mé thirc s& dam bao thong tin can ghi nhan
duogc khai thac tot hon. Didu nay gitp béac si dua ra quyét dinh kip thoi va chinh xac trong
cong tac chan doén va diéu tri cho bénh nhan. Trong linh vuc xa tri ung thu, vi¢c két hop
hinh anh Computed Tomography (CT), 4D-CT mo phong, cong huong tir hat nhan (MRI) ,
Positron Emission Tomography (PET) hay PET/CT s& nhan duoc thong tin vé bénh nhan
nhiéu hon, gitp theo doi sy phat trién cua khéi u, lap Kké hoach xa tri hoac ph?lu thuat phu
hop.
Phuwong phép va ddi twong:
Nbi dung chinh trong bao cdo nay trinh bay nhitng wru va khuyét diém cua nhitng mé thic
hinh anh khéac nhau nhu CT, 4DCT, MRI, PET, PET/CT trong iing dung lién quan dén lap
ké hoach xa tri.
Két qua:
Nhiing nghién ciru cho thay viéc phan loai giai doan xac dinh theo hach (node) dung PET sé&
t6t hon phan loai theo kich thudc khéi u (T). Nhitng thong ké gan day ciing cho thay rang
phuong phap phan loai nay s€ cai thi¢én d§ nhay, va dic hiéu cua PET la (84% va 89%) so
v6i quét 10p vi tinh CT (57% va 82%) cho phan loai trung thét trong ung thu phdi khong té
bao nho (non-small cell lung cancer). V6i ung thu dau cd, phan loai theo giai doan hach (N)
cho thdy d6 nhay va dic hiéu c6 két qua t6t hon khi str dung PET 14 (80% va 95%) so v&i
(70% va 76%) cua CT hay MRI. Ngoai ra, voi hach c6 kich thudc 16n hon 5 mm, do nhay,
dac hiéu, gia tri mo ta duong tinh, gié tri mo ta am tinh, do chinh xac ctia PET-CT 1a 100%,
99.6%, 81%, 100%, 99.6% & ung thu cb tir cung.
Két luan:
Thong thuong, thiét bi méd phong dugc trang bi tai cac don vi xa tri nhu hién nay 1a hé théng
mo phong cit 16p CT. Viée két hop véi thiét bi ghi hinh khac nhu 4D-CT, MRI, PET, PET-
CT s& tiy vao diéu kién ctia timg co so'y té. Viéc chi dinh sir dung thiét bi nay thuong lién
quan dén thé trang cua bénh nhan, giai doan bénh, tai chinh dé can nhac xem xét lya chon

phit hop. Véi 4D-CT mé phong, van dé kho khan chinh 13 thoi gian thuc hién ki thuat, luu



triv dir liéu thuong gip 10 1an so voi CT mé phong thudng quy. Tuy nhién, k¥ thuat nay sé
gitip cho bac si x4c dinh tot hon thé tich, vét chuyén dong, déu nay giup cho lidu luong t6i
wu hon vao budu va giam lidu vao co quan lanh xung quanh. Bén canh d6, MRI gitp ich rat
nhiéu cho viéc xac dinh khdiu vung mo mém nhu nao, tién liét tuyén, b tir cung. Tuy nhién,
van dé 1a ta chuwa thé tich hop hé thong MRI vao CT mé phong, hé théng ban bénh nhan
khéng dong bg dan dén khé khian trong viéc dang ki hinh anh va tron hinh giita hai phuong
thirc nay v&i nhau. Khac véi CT hodc MRI, hinh anh PET 14 hinh anh chirc ning cho thay
qua trinh trao ddi chét voi vung c6 khdi u, viém nhiém, dic biét xdc dinh giai doan hach (N)
ma CT hoac MRI khong thé phat hién, diéu nay giup béc si nhan dinh lai giai doan bénh,
hoic thay ddi thé tich viing xa tri. M&i phuong thirc khac nhau s& c6 diém manh hoic yéu
riéng tuy thude vao trang thiét bi hién c6 tai don vi xa tri.
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