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Trong nghiên cứu này, quy trình và kết quả đảm bảo chất lượng cho kế hoạch xạ trị điều biến liều thể 

tích cung tròn (VMAT) tại Bệnh viện Ung bướu TP.HCM cho bệnh nhân ung thư vùng đầu cổ đã được 
trình bày. Phương pháp hồi cứu cho 30 kế hoạch VMAT của bệnh nhân ung thư vùng đầu cổ được thực 
hiện trong nghiên cứu này. Mỗi kế hoạch VMAT được lập trên phần mềm lập kế hoạch Eclipse 13.6 với 
năng lượng 6 MV phát ra từ máy gia tốc TrueBeam. Kết quả chỉ ra rằng độ sai biệt trung bình giữa liều 
đo đạc bằng buồng ion hóa và tính toán trên TPS là 0,88% (1D). tỉ lệ phần trăm gamma (3%/3 mm) cho 
tất cả 30 bệnh nhân sử dụng 2 thiết bị EPID và ArcCHECK đều đạt trên 95% (2D). Chỉ số Gamma 3D 
bằng phương pháp tái tạo liều trên phần mềm 3DVH đối với PTV (cả 2 tiêu chí D95% và Dmean) và cơ 
quan lành đều lớn hơn 95% cho tất cả 30 bệnh nhân.  
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In this work, the quality assurance procedures and results for the Volumetric Modulated Arc Therapy 

(VMAT) plans at Ho Chi Minh City Oncology Hospital in VietNam for head and neck patients cancer were 
presented. The retrospective study for 30 VMAT plans of head and neck cancer patients was seleted in 
this study. Each VMAT plan was planned on Eclipse 13.6 with 6 MV photon from the TrueBeam LINAC. 
The results show that average relative deviation of dose between the measured by the ionization 
chamber and calculated on the TPS was 0.88% (1D). The gamma percentage (3% / 3 mm) for all 30 
patients using EPID and ArcCHECK were higher than 95% (2D). Gamma 3D index by dose 
reconstruction method on 3DVH software for PTV (both D95% and Dmean criteria) and organ were 
greater than 95% for all 30 patients. 

Keywords: VMAT, EPID, ArcCHECK, QA 1D, QA 2D, QA 3D. 


