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Tóm tắt 

Nghiên cứu này được thực hiện nhằm mục đích khảo sát hiện trạng phóng sinh và hiểu biết, 

nhận thức, hành vi của người dân quận Bình Thạnh về tác động của hoạt động phóng sinh đến 

hệ sinh thái. Từ đó, đánh giá về tác động của phóng sinh đến hệ sinh thái sông Sài Gòn, làm cơ 

sở đánh giá cho việc đề ra một chương trình quản lý hoạt động phóng sinh. Nghiên cứu sử dụng 

phương pháp phỏng vấn bảng hỏi đối với người dân quận Bình Thạnh biết đến hoạt động phóng 

sinh, phỏng vấn trực tiếp các Sư đại diện 20 chùa ở quận Bình Thạnh, kết hợp khảo sát thực tế. 

Nghiên cứu đã xác định quy mô, loài động vật thường được phóng sinh và hệ sinh thái bị tác 

động trực tiếp. Đồng thời kết quả nghiên cứu cho thấy hiểu biết, nhận thức của người dân về 

động vật ngoại lai và hệ sinh thái tương đối thấp nhưng hiểu biết, nhận thức về tác động của 

hoạt động phóng sinh đến hệ sinh thái khá cao. Từ đó chi phối hành vi của người dân trong việc 

tham gia hoạt động phóng sinh theo các hướng khác nhau. Tuy nhiên đề tài chưa phân tích các 

yếu tố ảnh hưởng đến hiểu biết, nhận thức, hành vi của người dân quận Bình Thạnh. Tác động 

tiêu cực của hoạt động phóng sinh đến hệ sinh thái chưa đến mức báo động nên việc đề ra một 

chương trình quản lý là chưa cần thiết, nhưng cần có biện pháp nâng cao hiểu biết của người 

dân về động vật ngoại lai xâm hại. 

Từ khoá: Hiện trạng phóng sinh; nhận thức của người dân; quận Bình Thạnh; tác động đến hệ 

sinh thái. 
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Abstract 

The purpose of this study is to survey contemporary Buddhist animal release practice and 

evaluate the knowledge, attitude and behaviors of people in Binh Thanh district and give some 

impact of this practice on the Saigon river’s ecosystem as a first step towards management of 

this practice at the local and regional levels. The method of investigation and survey method for 

people, who know the release of animal practice, and direct interview method for representatives 

of 20 pagodas in Binh Thanh district are used in this research. The study is given scale of this 

practice, the list of animal species and the location of the release in Binh Thanh district. 

Moreover, the result shows that the knowledge and attitude of people about exotic animal is 

low, but their knowledge and attitude about the impact of wildlife release on the ecosystem is 

high. That leads to different behaviors in animal release practice. However, this study has not 

identified the factors impacted on knowledge, attitude and behaviors of people. In conclusion, 

the negative impact of animal release practice on the ecosystem is not alarming, so it is not 

necessary to arrange a management program. However, measures should be taken to improve 

people's awareness of invasive alien species.  
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