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Tóm tắt 

Selen có vai trò quan trọng trong điều hòa miễn dịch và có ảnh hưởng đến các bệnh 

liên quan đến miễn dịch, đặc biệt là bệnh rối loạn bạch cầu trung tính. Ngoài ra, Spirulina 

platensis cũng có khả năng thúc đẩy tăng sinh các tế bào miễn dịch. Với mong muốn tạo 

sản phẩm góp phần thúc đẩy tăng sinh số lượng bạch cầu, nghiên cứu đã tiến hành khảo sát 

ảnh hưởng của sự kết hợp Spirulina platensis và selen nano/ oligochitosan đến số lượng 

bạch cầu trên chuột. Selen nano/ oligochitosan được tổng hợp có kích thước 47.33 ± 1.61 

nm bằng phương pháp chiếu xạ gamma Co-60. Tính chất Selen nano được khảo sát qua các 

đặc trưng: phổ UV – vis, kích thước TEM, phổ tán sắc năng lượng EDX, phổ hồng ngoại 

IR. Chế phẩm Selen nano được ổn định trong oligochitosan có thời gian bảo quản dưới 45 

ngày (ở 40C). Số lượng bạch cầu ở chuột tăng 1,59 lần khi sử dụng hỗn hợp selen nano/ 

oligochitosan và S. platensis (với liều dùng 0,1 mg/ kg/ ngày selen nano và 0,1 g/ kg/ ngày 

S. platensis) so với đối chứng. 
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Abstract 

Selenium is important for regulating immune responses including the effects of Se 

levels immune-related diseases especially neutrophil disorders. Spirulina platensis can also 

promote immune competent-cell proliferation. For this reason, the study’s aim is to 

investigate the effects of Spirulina platensis and selenium nanoparticle/ oligochitosan 

solution supplement on white blood cell count in mice. Selenium nanoparticle (SeNPs) 

with diameter of 47.33 ± 1.61 nm were synthesized by gamma Co- 60 irradiation of 

H2SeO3/ oligochitosan solution. SeNPs were characterized using UV – vis spectrocopy 

spectrum, transmision electron microscope (TEM) images, energy dispersive X-ray (EDX) 

spectroscopy, and fourier transform infrared spectroscopy (FT-IR). Results showed that 

SeNPs/ oligochitosan can be stored at temperature (40C) under 45 days. The white blood 

cell count was increased with supplementation of selenium nanoparticle/ oligochitosan and 

S. platensis (at a dose of 0.1 mg/ kg/ day selenium nanoparticle and 0.1 g/ kg/ day S. 

platensis ) by 1.59 times as normal mice in 10 days. 
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